竞赛日程

11月1日（上午）   

开幕式……………………………………………………9:00

径  赛：

1、女子100米预赛 …………………‥………………9:45

2、男子100米预赛 ……………………………………10:00

3、女子400米预赛 ……………………………………10:35

4、男子400米预赛 ……………………………………10：45

5、女子100米决赛 ……………………………………11:00
6、男子100米决赛 ……………………………………11:20

7、10×50米篮球运球绕杆迎面接力赛……………… 11:30

8、齐头并进……………………………………………11:45

田  赛：

1、男子跳高 …………………………………………9:45

2、女子跳远 …………………………………………9:45

3、女子铅球 …………………………………………9:45

11月1日（下午）

径   赛：

1、女子4×100米接力预赛  ………………………14:00

2、男子4×100米接力预赛  ………………………14:10

3、女子400米决赛 ………………………………… 14:20

4、男子400米决赛  …………………………………14:30

5、女子1500米决赛 …………………………………14:40

6、男子1500米决赛 …………………………………14:50

7、男子10×100米迎面接力  ………………………15:05

8、女子4×100米接力决赛 …………………………15:15

9、男子4×100米接力决赛 …………………………15:25

田  赛：

1、女子跳高 …………………………………………14:00
2、男子跳远 …………………………………………14:00
11月2日（上午）

径  赛：
1、女子200米预赛 …………………………………9:00
2、男子200米预赛 …………………………………9:15
3、女子800米决赛 …………………………………9:35
4、男子800米决赛 …………………………………9:50
5、女子4×400米接力决赛…………………………10:05
6、男子4×400米接力决赛…………………………10:15
7、男子组3000米决赛………………………………10:30
8、女子200米决赛 …………………………………11:00
9、男子200米决赛 …………………………………11:10
田  赛：

1、男子铅球  …………………………………………9:00

2、男子三级跳远………………………………………9:00

 闭幕式……………………………………………… 11:20

